
☐出勤後、更衣室で制服に着替えます。8：30までに出勤、その後、点滴や薬の用

意など朝の準備をします。

☐毎朝、全員がケアルームに集合し５分程度の朝礼を行います。その日の採卵、移

植の件数、名前の確認、検査の件数、同姓同名の有無などを共有します。

☐看護部門で朝の申し合わせをおこないます。

☐朝一番に採卵や手術を優先的におこないます。  手術室に入る人、休養室で患

者さんの対応する人、検査に入る人、ケアルームで患者さん対応する人に分かれま

す。

【手術室担当】入職してすぐに採卵や手術につくことはなく、経験を積んでからにな

ることが多いです。採卵の場合は、医師の介助、静脈麻酔管理、バイタルサイン管

理などをします。　ポリープの手術や子宮鏡下卵管形成術、残念ながら流産になっ

てしまった方の手術も行っています。

【休養室（リカバリールーム）担当】ルート確保、採卵や手術が終わった方の点

滴、バイタル確認などをします。

【検査担当】　検査は、卵管造影検査、子宮鏡検査を行っています。案内や先生

の介助に入ります。

【ケアルーム担当】ケアルームでは患者さんの採血、検査の説明、在宅での自己注

射の指導、治療の流れの説明、電話対応などをします。

☐ 11：30から順番に１時間休憩をとります。休憩室は院内にあります。忙しくて１

時間取れなかった・・・ということはもちろんなく、きちんと１時間休憩します。

☐水曜と土曜日は休憩なしで13：00までの勤務となります。

☐ 14：00～15：30までは、検査と移植の時間帯となります。

【検査担当】　午前の検査と同様に、卵管造影検査、子宮鏡検査を行っていま

す。先生の介助にはいります。

【移植担当】　移植の介助に入り、エコーや外回り、患者さんの案内などをします。

☐午後は15：30～16：30までの受付となります。ケアルームでの患者さん対応や

患者さんからの問い合わせ対応が主になります。他には、薬の注文や物品の片付

けをします。

☐受付時間は採血のある方は16時まで、その他の方も16：30までとなります。

17：30に患者さんが来院することは基本的にはありません。

☐片付けや翌日の準備をします。

☐患者さん対応が終了次第、退勤になります

看護師の１日

8：45

午前の診療開始

8：40

看護部門での朝礼

8：35

全体朝礼

11：30～

順番に休憩

水・土　13：00

勤務終了

17：30～18：00頃

退勤

8:30

出勤

14：00

検査・移植開始

15：30

午後診療開始

16：30

受付終了

17：20頃～

片付け・翌日の準備


